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Orthodontie et Parodontie : fondamentaux et diagnostics

Orthodontie et parodontologie se côtoient depuis longtemps dans nos pratiques cliniques : 
parfois en parfaite synergie, parfois avec des zones d’ombre. Pourtant, c’est bien dans cette 
interface que se joue la réussite à long terme et la stabilité fonctionnelle comme esthétique 
des traitements.

Ce premier volet du diptyque Orthodontie et Parodontie pose les bases indispensables : 
établir un diagnostic précis, comprendre les mécanismes biologiques et intégrer les outils 
modernes d’évaluation. Ces fondamentaux permettent aux orthodontistes comme aux paro-
dontistes de parler un langage commun et d’agir dans un cadre thérapeutique partagé.

Je tiens à remercier chaleureusement :
	– Charlotte Deguigne pour son analyse de la synergie ortho–paro côté parodontiste,
	– Ons Zouiten pour ses éclairages sur les nouvelles classifications parodontales,
	– Yaovi Tchetchou pour son analyse de l’apport du CBCT dans l’évaluation du support osseux,
	– Aurélie Desbats pour son étude sur le microbiote parodontal,
	– Mehdi Sersab pour ses perspectives sur la gestion des encombrements antérieurs,
	– Kenza Saadi-Thiers pour ses innovations dans le traitement parodontal non chirurgical 
assisté au laser.

En tant qu’implantologiste, je mesure chaque jour combien la santé parodontale constitue 
le socle de toute réhabilitation durable. Les infections parodontales sont un terrain fertile 
pour les complications implantaires, et la péri-implantite, que je traite quotidiennement, 
en est l’expression la plus redoutée. Même en orthodontie, négliger la parodontie revient à 
fragiliser l’ensemble thérapeutique.

Ce premier numéro se veut un guide solide pour consolider nos diagnostics et nos connais-
sances de base. Car c’est seulement sur des fondations partagées et scientifiquement 
éprouvées que l’on peut bâtir des stratégies interdisciplinaires efficaces.

Le prochain numéro s’ouvrira sur ces bases, consacré aux applications cliniques et aux inno-
vations, où théorie et pratique se rencontrent au service du patient.
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