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Article original

Orthodontie et Parodontie : applications cliniques et innovations

Après avoir posé les fondations théoriques et conceptuelles dans le premier numéro, place 
ici à la mise en pratique et à l’innovation clinique. Ce second volet met en lumière des situa-
tions concrètes où la coordination ortho–paro se révèle décisive, tout en intégrant les avan-
cées technologiques et les protocoles thérapeutiques les plus récents.

L’ objectif : offrir au lecteur une vision globale, à la fois rigoureuse et prospective, de cette 
interface essentielle entre mouvement dentaire et stabilité tissulaire.

Je tiens à exprimer toute ma gratitude à celles et ceux qui ont contribué à ce numéro par la 
richesse de leurs réflexions et de leurs expériences cliniques :

	– Mehdi Sersab, pour sa vision d’orthodontiste éclairée de la synergie ortho–paro ;
	– Mathieu Benichou, pour son analyse lucide de l’impact des aligneurs sur un parodonte 
fragilisé ;

	– Ons Zouiten, pour ses recommandations précieuses dans la prise en charge des réces-
sions gingivales ;

	– Aurélie Desbats, pour sa synthèse claire sur l’usage raisonné des agents antibactériens, 
de l’antibiothérapie à la photodynamique ;

	– Lucile Dahan, pour la présentation détaillée d’une technique aussi élégante qu’efficace : 
la contention directe au Brush-Dip®.

Enfin, je clôture ces deux numéros spéciaux avec mon propre article consacré à la réhabi-
litation par implants céramiques zircone après parodontite agressive et traitement ortho-
dontique.

Mon parcours en implantologie m’a convaincue d’une chose : aucun succès implantaire 
durable ne peut se concevoir sans stabilité parodontale. Un traitement orthodontique mené 
sur un terrain inflammatoire ou instable revient à fragiliser ce qui devrait être consolidé.

La parodontologie n’est pas une discipline périphérique : elle constitue le socle sur lequel 
repose la pérennité de nos réhabilitations et l’équilibre biologique de nos patients.

Ce numéro se veut résolument clinique, pragmatique et tourné vers l’avenir : conjuguer 
performance thérapeutique, préservation tissulaire et innovation, en gardant la santé paro-
dontale au cœur de nos priorités.
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Les membres du Conseil d’Administration et du Comité de Rédaction  

de la Revue d’Orthopédie Dento-Faciale vous souhaitent de bonnes fêtes de fin d’année.
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