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Lire pour mieux soigner : la presse scientifique,  
pilier vivant de notre formation continue

Dans nos cabinets, la science ne se résume pas à des graphiques ou à des courbes de 
suvi statistique : elle se traduit, chaque jour, par le sourire d’un adolescent enfin à l’aise 
avec son image, par le soulagement d’un adulte qui n’osait plus sourire depuis des 
années, par la fierté d’un parent qui découvre le résultat du traitement de son enfant. 
Entre l’empreinte numérique, le premier ajustement d’un aligneur, la pose d’un mini-implant 
ou le contrôle radiographique de fin de traitement, chaque décision thérapeutique engage 
notre responsabilité de clinicien.

Dans ce quotidien parfois très chargé, il est tentant de considérer la lecture d’une revue 
scientifique comme un « plus » que l’on s’accorde si le temps le permet. Mais l’expérience 
montre exactement l’inverse : combien de fois une idée lue dans un article a-t-elle fait évoluer 
un protocole au fauteuil le lendemain ? Combien d’alternatives thérapeutiques avons-nous 
découvert en ouvrant un numéro attendu depuis des semaines ? Lire n’est pas une perte de 
temps ; lire, pour un orthodontiste, c’est affiner son geste, questionner ses choix, consolider 
ses convictions.

D’aucun pourrait entretenir l’idée que la littérature scientifique appartient surtout 
aux universitaires. Pourtant, lorsque l’on parcourt la Revue d’Orthopédie Dento-
Faciale, on retrouve des noms qui ne sont pas seulement ceux d’enseignants univer-
sitaires, mais aussi ceux de praticiens qui, comme vous, passent leurs journées au 
fauteuil, entre deux réglages d’arcs et une séance d’explications à des parents inquiets. 
Le confrère qui décrit une nouvelle approche pour gérer une classe II compliquée, l’auteur 
qui partage un protocole de suivi pour limiter les risques de récidive, le jeune praticien qui 
présente son premier cas clinique documenté : tous apportent une pierre très concrète à 
l’édifice commun. En tant qu’orthodontistes, chacun de nous peut contribuer à cette dyna-
mique.
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G. Bounoure, Y. Soyer

L’ Association qui porte la Revue d’ODF n’est pas une structure abstraite : elle vit grâce à 
l’engagement de ses membres, à la fidélité de ses lecteurs, à la générosité des auteurs 
et à l’investissement discret mais considérable des relecteurs et du comité éditorial.  
Les réunions du comité de rédaction, les échanges parfois passionnés sur l’orientation édito-
riale, la sélection des thèmes de dossiers, l’accueil des jeunes auteurs qui soumettent leur 
premier article : tout cela participe à faire de la Revue d’ODF un outil au service de la profession, 
et pas seulement une vitrine scientifique.

À ce titre, notre association remercie chaleureusement tous ceux qui prennent la plume, au fil 
des années, pour faire de cette revue un lieu d’échange et de rigueur. Grâce à eux, et à vous, 
la Revue d’Orthopédie Dento-Faciale demeure une référence et un repère pour l'ensemble de 
la communauté francophone.

Aujourd’hui, alors que l’Association de la Revue d’ODF entre dans une nouvelle étape de son 
histoire, nous vous annonçons le changement de présidence. Cette passation, naturelle et 
pleine de confiance, symbolise la continuité de nos valeurs : le partage, l’exigence scientifique 
et l’engagement collectif.

Ce changement de présidence n’est ni une rupture, ni une parenthèse : il s’inscrit dans la conti-
nuité de l’histoire de notre Association, où chaque président, chaque équipe, apporte sa sensi-
bilité, ses priorités, ses projets, mais reste fidèle à la même conviction : la diffusion du savoir 
est au cœur de notre mission.

Ce passage de témoin est, en somme, l’image de ce qui doit être notre rapport à la presse 
scientifique : une chaîne ininterrompue de transmission. Transmission entre chercheurs et 
praticiens, entre générations, entre enseignants et élèves, entre présidents successifs d’une 
même Association.

Alors, continuons de faire de la Revue d’Orthopédie Dento-Faciale ce lieu vivant où la science 
rencontre le cabinet, où l’expérience clinique nourrit la théorie, où la curiosité reste une qualité 
professionnelle au service de nos patients.

Guy Bounoure, Président d’Honneur

Yves Soyer, Président
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